
































いろいろな人、出来事の中に
宝物を見つけて感謝し
幸せを感じている人からは

幸せのエネルギーが出ています。

周りの人を安心させています。

あなたの幸せエネルギーが
水に落とした小石が作る

波紋のように
周りの人から人へ
日本、世界、宇宙へと、
どんどん広がって
いきますように・・・。

岐阜県在住・ろく

あなたの中にはきっと、
とてもやる気あふれる

心が輝いていることでしょう。

いろいろな経験をして、
夢や願いを叶え、

たくさん幸せになってください。

宇宙に、あなただけの星を
光り輝かせてくださいね。

あなたならできると、
信じています。愛を込めて。

東京都在住・Oさん

どんな命にも生まれてきた
意味があります。
今目の前にある事を

たくさん経験し、あなただけの
宝物を見つけてください。
誰にも代わりができない
素晴らしい宝物になります。
これからたくさんの愛と感謝を

経験してくださいね。
いつもどんな時も笑顔溢れる
時間が過ごせますように。

静岡県在住・ayaさん

好きな色は何ですか？
好きな食べ物は何ですか？
好きな遊びは何ですか？
好きな人は誰ですか？

「好き」を思い浮かべると
楽しくなりますね！

好きな物や楽しい事を
いっぱい見つけて下さい。

あなたを応援しています。

静岡県在住・Yさん



君たちの輝かしい未来を、心より
応援しているよ！!

三重県在住・なおちゃん

今まで辛い事があったとしても、
あなたは何も悪くないから
大丈夫。大人になると

今よりずっと自由になれるよ。
だから安心してね。

神奈川県在住・田畑さん

シール貼ることで、
美味しいごはんや、
あったかい洗濯物に
なってくれるといいなー。

テレビとか、、夏は花火とか、
色々たくさん楽しんでね。

三重県在住・豊橋若草育成園好き子

人生って自由に
創れるものだからね、
楽しみながら

未来を自由に描いてね。

兵庫県在住・森さん

あなたにはいざと言う時に
支えとなり、

力になってくれる人がいます。
自分の本当の気持ちを大切に。

未来はあなたの力で
なりたいように創っていけますよ。

ぜひ一緒に
人生を楽しみましょう。

愛知県在住・お空をみてごらん

施設の先生に何でも
相談してください。
悩みがあるとき一人で

抱え込むことがないようにね。
遠くからですが、

皆さんに愛をおくっていますよ。

神奈川県在住・ちこちゃん
楽しいと思う事を、たくさん、
たくさんやって下さいね♪

大阪府在住・吉見さん



自分を大好きになると、
自分を大好きになってくれる人が

たくさん自分の周りに
集まってきます。
だから、まず初めに、

自分のことを大好きになろうね。
世界中で自分が一番、
自分のことを

大好きになってください。
そうしたら、

自分を愛してくれる人と、たくさん
出会えるからね。

千葉県在住・しろは

あなたは、ただそこに
存在してくれているだけで
素晴らしいのです。
生まれて来てくれて、

元気でいてくれてありがとう。
私はあなたの味方です。
あなたを思い、

いつも応援しています！！
宮城県在住・れいちゃん



あなたの中の優しさが、あなたの人生をかがやかせる

あなたの中の勇気が、あなたの未来をかがやかせる

あなたの中のやる気が、あなたの命をかがやかせる

これからの人生を面白くすることができるのは、
あなただけ。

この地球旅行を楽しいものにできるのは、
あなたと大切な仲間たちがいるから。

まわりの仲間、これから出会う仲間を大切にしよう。

たくさん、たくさん心を使って自分の心を強くしよう。

その強さで、あなたと周りの人を幸せにしよう。

あなたはその強さをもって、この世に生まれてきたんだ！
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